
Std 12 Gujarati Textbook Solutions Chapter 3 એક સરખા દિવસ 

સખુના 

સ્વાધ્યાય 

1. નીચેના પ્રશ્નોના એક વાક્યમાાં ઉત્તર લખો. 
 
પ્રશ્ન 1. સાહ્યબીથી કોણ ફૂલાત ુાં નથી? 

ઉત્તરઃ 
શાણા લોકો સાહ્યબીથી ફૂલાતાાં નથી. 

પ્રશ્ન 2. કવવની દૃષ્ટિએ શરૂા કોણ છે? 

ઉત્તરઃ 
કવિની દષ્ટિએ મસુીબતથી મુાંઝાય નહિ એ શરૂા છે. 

પ્રશ્ન 3. સમય અને પરુુષ બાંનેમાાં કોણ બળવાન છે? 

ઉત્તરઃ 
સમય અને પરુુષ બાંનમેાાં સમય બળિાન છે. 

પ્રશ્ન 4. મતૃ્ય ુપછી શુાં સાથે આવતુાં નથી? 

ઉત્તરઃ 
મતૃ્ય ુપછી ધન, જન, સાંપત કે સાહ્યબી સાથ ેઆિતાાં નથી. 

પ્રશ્ન 5. મનટુય કોનાથી ડરવાનુાં છે? 

ઉત્તરઃ 
મનટુય દુટકમમથી ડરિાનુાં છે. 

2. નીચેના પ્રશ્નોના ત્રણ-ચાર વાક્યમાાં ઉત્તર લખો. 
 
પ્રશ્ન 1. અરુ્નુના દૃટિાાંત દ્વારા કવવ શો સાંિેશ આપે છે? 

ઉત્તરઃ 
અરુ્ મનના દટિાાંત દ્વારા કવિ કિ ેછે કે, સમયની ગવત કોઈ જાણી શક્ુાં નથી. મનટુય બળિાન નથી 
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પણ સમય બળિાન છે. મિાભારતનુાં યદુ્ધ પરુૂાં થયા પછી અરુ્ મન ભગિાન કૃટણને મળિા ગયો, પણ 

ભગિાન “એકલા આવ્યા િતા અને એકલા જ જિાનુાં’ એમ કિી સ્િધામ ગયા. 

તેથી ત ેઉદાસ થયો અને પાછો ફયો. રસ્તામાાં અરુ્ મનને મનમાાં વિચાર આવ્યો કે એના જેવુાં કોઈ 

બળિાન નથી. ભગિાન ેકાબાનો િેશ ધારણ કરીને અરુ્ મનને લ ૂાંિી લીધો. અરુ્ મન પાસ ેધનષુબાણ 

િતાાં છતાાં ત ેિારી ગયો. ત્યારે તેને સમજાય છે કે સમયથી િધ ુકોઈ બળિાન નથી. 

પ્રશ્ન 2. વનયવત (કુિરત)નો શો ક્રમ છે? 

ઉત્તરઃ 
‘એકસરખા હદિસ સખુના .’ કાવ્યમાાં કવિ જીિનનુાં સનાતન સત્ય સમજાિે છે. કવિ કિ ેછે કે, “જે 

ખીલ ેછે એ એક હદિસ અિશ્ય કરમાય છે, જેનુાં સર્જન થાય છે તનેો અિશ્ય સાંિાર થાય છે. જે 

મનટુય પોતાની વસદ્ધદ્ધને કારણે અભભમાની બને છે એ ચોક્કસ વનટફળ જાય છે.” 

એિલે કે “ઊંચી નીચી ફયામ કરે જીિનની ઘિમાળ, ભરતી તેની ઓિ છે ઓિ પછી રુ્િાળ” આ 

કુદરતના ક્રમને કોઈ પલિાિી શકત ુાં નથી. 

પ્રશ્ન 3. જીવનનો સાર શેમાાં સમાયેલો છે? 

ઉત્તરઃ 
કવિ મનટુયન ેબોધ આપે છે કે, કદી નસીબને ભરોસે રિવે ુાં નિીં. નસીબ જો સાથ ન આપ,ે તો રાજા 

પણ પળિારમાાં રક બની જાય છે. ધન, જન, સાંપવત્ત કે સાહ્યબી સાથ ેઆિતી નથી. ઈશ્વરના 
દરબારમાાં ખાલી િાથે જ જિાનુાં છે માિે કવિ સજ્જનને અભભમાન ત્યજિાનુાં અને દુટકમોથી ડરિાનુાં 
કિ ેછે. મોતથી ડરવુાં નિીં. 

મોત એક જ િાર આિિાનુાં છે. આપનુાં ધાયુું કાંઈ થતુાં નથી, ઈશ્વરનુાં જ ધાયુું થાય છે. મશુ્કેલીમાાં 
રિલેા માણસને કદી િરેાન ન કરિો, દાઝયા પર ડામ દેિાનુાં કામ તો દુર્જનનુાં છે. 

3. સવવસ્તર ઉત્તર લખો. 
 
પ્રશ્ન 1. “એક સરખા દિવસ સખુના કોઈના જાતા નથી” – કાવ્યમાાં માનવીય પદરસ્સ્થવત અને 

પહરિતમન અંગે શો સાંદેશ સમજાવ્યો છે? 

ઉત્તરઃ 
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‘એકસરખા હદિસ સખુના …’ કાવ્યમાાં કવિ પ્રભલુાલ દ્ધદ્વિેદીએ માનિજીિનનુાં ભચિંતન રરૂ્ કયુું છે. 

એકસરખા હદિસ સખુના કોઈના જાતા નથી માિે જ શાણા લોકોએ કદી ધનિૈભિથી ફૂલાવુાં ન 

જોઈએ. નસીબ સાથ આપ ેકે ન આપે તેની પરિા ન રાખિી જોઈએ. 

કવિ કિ ેછે કે, “જે ખીલ ેછે એ એક હદિસ અિશ્ય કરમાય છે, જેનુાં સર્જન તેનો અિશ્ય સાંિાર થાય છે. 

જે ચડે ત ેપડ ેએ કુદરતનો ક્રમ છે એને કોઈ બદલી શકત ુાં નથી. એ જ સનાતન સત્ય છે. સમય જેવુાં 
કોઈ બળિાન નથી અરુ્ મન જેિા મિાન બાણાિળીને ધનષુબાણ િોિા છતાાં કાબાએ લ ૂાંિી લીધો િતો. 

કદી નસીબને ભરોસે રિવે ુાં નિીં. નસીબ જો સાથ ન આપ ેતો રાજા પણ પળિારમાાં રાંક બની જાય છે. 

ધન, જન, સાંપવત્ત કે સાહ્યબી સાથ ેઆિતી નથી. ઈશ્વરના દરબારમાાં ખાલી િાથે જ જિાનુાં છે. માિે 

કવિ સજ્જનને અભભમાન ત્યજિાનુાં અને દુટકમોથી ડરિાનુાં કિ ેછે. મોતથી ડરવુાં નિીં. 

મોત એક જ િાર આિિાનુાં છે. આપનુાં ધાયુું કાંઈ થતુાં નથી, ઈશ્વરનુાં જ ધાયુું થાય છે. મશુ્કેલીમાાં 
રિલેા માણસને કદી િરેાન ન કરિો. દાક્યા પર ડામ દેિાનુાં કામ તો દુર્જનનુાં છે. 

અિીં કવિએ અિાંકાર છોડીને ઈશ્વરની સિોપહરતા સ્િીકારીન ેઅન્યને ઉપયોગી થિાનો બોધ આપ્યો 
છે. 

પ્રશ્ન 2. એક સરખા દિવસ સખુના કોઈના જાતા નથી’ કાવ્યનો મમુ તમારા શબ્િોમાાં લખો. 
ઉત્તરઃ 
‘એકસરખા હદિસ સખુના ..’ કાવ્યમાાં કવિ પ્રભલુાલ દ્ધદ્વિેદીએ માનિતાનુાં મલૂ્ય સમજાિિા 
જીિનના સનાતન સત્યને રરૂ્ કયુું છે. મનટુયના જીિનમાાં કદી એક્સરખા હદિસો સખુના િોતા 
નથી. સખુ અને દુઃખ એક વસક્કાની બ ેબારુ્ છે. નસીબ પર કદી વિશ્વાસ ન રાખિો. 

સમય બળિાન છે, મનટુય નિીં. અરુ્ મનના મનમાાં પોતાની વિદ્યાનુાં અભભમાન આવ્યુાં ત્યારે િવથયાર 

િોિા છતાાં કૃટણ કાબાનો િેશ ધરીન ેઅરુ્ મનન ેલ ૂાંિી લીધો. 

મસુીબતથી મ ૂાંઝાય નિીં એ જ શરૂા છે. નસીબ જ્યારે દગો દે છે ત્યારે રાજા પણ પળિારમાાં રક બની 
જાય છે. ધન, જન, સાંપવત્ત કે સાહ્યબી સાથ ેઆિતી નથી. ખાલી આવ્યા છીએ અને ખાલી િાથે ? જ 

જિાનુાં છે એમ કિીને કાવ્યનો મમમ સમજાિે છે. મતૃ્ય ુતો અફર છે એનો ડર ન રાખિો. 
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ધાયુું તો ઈશ્વરનુાં જ થાય છે. આપણુાં કાંઈ ચાલત ુાં નથી. દુઃખીને કદી દુઃખી ન કરિો. પરોપકારાથ ે

જીિન જીિવુાં એ કાવ્યના બોધને જીિનમાાં અપનાિિો. જીિનની એ જ સાથમકતા છે. 

(3) સમજાવો : 
 
પ્રશ્ન 1. હુાંપિથી હળવા થશો, હુાંપિ કરો ન કોઈ, 

ધાયુું આપણુાં ધળૂ છે, હદર કરે સો હોય.” 

ઉત્તર : 

‘એકસરખા હદિસ સખુના …’ કાવ્યમાાં કવિ પ્રભલુાલ દ્ધદ્વિેદીએ માનિજીિનનુાં ઊંડુાં ભચિંતન રરૂ્ કરીને 
જીિનનુાં સનાતન સત્ય સમજાવ્યુાં છે. કવિ કિ ેછે કે માનિીએ ક્યારેય અભભમાન ન કરવુાં, કારણ કે 

અભભમાન કરિાથી મનટુય પોતાનુાં જ માન ગમુાિે છે. ધન-સાંપવત્ત કદી સાથે આિતી નથી. 

ખાલી િાથ ેઆવ્યા છીએ અને ખાલી િાથે જ જિાનુાં છે. આ સત્યને યથાથમ રીતે સમજીએ તો “જે ખીલ ે

છે એ એક હદિસ અિશ્ય કરમાય છે, જેનુાં સર્જન થાય છે તેનો અિશ્ય સાંિાર થાય છે. જે મનટુય 

પોતાની વસદ્ધદ્ધને કારણે અભભમાની બને છે એ ચોક્કસ વનટફળ જાય છે.” 

એિલે કે “ઊંચી નીચી ફયામ કરે જીિનની ઘિમાળ, ભરતી તેની ઓિ છે ઓિ પછી રુ્િાળ’ આ 

કુદરતના ક્રમને કોઈ પલિાિી શકત ુાં નથી. આપણુાં ધારેલુાં કદી થતુાં નથી, ઈશ્વરનુાં ધારેલુાં જ થાય છે. 

માિે અિાંકાર છોડીને ઈશ્વરની સિોપહરતાનો સ્િીકાર કરિો. 
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